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Johdanto

Opettajan on tarkeda valmistella materiaalejaan ja esityksiaan.
Se on viela tarkeampaa silloin, kun opiskelijat ovat aikuisia.
Aikuisilla opiskelijoilla voi olla hyvin erilaisia taitoja.

Jotkut opiskelijoista ovat esimerkiksi opiskelleet jo aiemmin,
enemman kuin toiset.

Jos opiskelijalla on kehitysvamma,
opettajan voi olla vaikea valmistella hanelle sopivia materiaaleja ja esityksia.
Opettaja ei valttdmatta tieda kuinka esittaa tietoa kehitysvammaisille ihmisille.

Inclusion Europe on tyoskennellyt pitkdan

kehitysvammaisten ihmisten parissa.

Inclusion Europe on julkaissut useita kirjoja ja muuta materiaalia.
Olemme esimerkiksi julkaisseet yleiseurooppalaisen ohjeen,
jonka avulla voi kirjoittaa helppolukuista ja ymmarrettavaa tekstia.

Tama materiaali auttaa opettajia tekemaan kursseista saavutettavampia.
Saavutettavuus on tarkeda kehitysvammaisten ihmisten liséksi,
my0s kaikille muille opiskelijoille.

Joillakin opettajista ja kouluttajista saattaa olla kehitysvamma,
tdman vuoksi teksti on kirjoitettu selkokieliseen muotoon.

Tassa materiaalissa tuomme esille muutamia ajatuksia ja esimerkkeja.
Toivomme, ettd nama ideat auttavat opettajia valmistelemaan
saavutettavia kursseja.

Opettajien on keksittava hyvia ideoita myos itse.

ltse ideoimalla materiaalia voi muunnella myds muihin tilanteisiin.

Tarkeintd on vastata opiskelijoiden erityistarpeisiin.
Opettajien tulisi hakea tietoa siita,
keita he tulevat opettamaan ja millaisia taitoja opiskelijoilla on.



Puhe
Kayta selkeda ja yksinkertaista kielta

Puhuaksesi ymmarrettavasti, lue ohjeet, jotka I6ytyvat oppaasta:
“Tietoa kaikille.
Helppolukuinen ja ymmarrettava teksti-yleiseurooppalainen standardi’.

Puheen kannalta tarkeita osa-alueita oppaassa ovat:
Osa-alue 1: Yleisid helppolukuisuuden standardeja; ja
Osa-alue 4: Videoiden standardit.

On tarkeéa olla selkeé ja puhua hitaasti.

Sinun tulisi yrittda tarkistaa, ymmartavatko ihmiset mita puhut.
Sinun tulisi I6ytaa keino, jolla voit tarkistaa sen,
etta opiskelijat ovat ymmartaneet sen mita sanoit.

Eras keino on kysymykset, kuten:
"Voisitko selittaa minulle omin sanoin, mita juuri sanoin?”
Ala esitd kysymyksid, joihin voi vastata kylla tai ei.

Ihmiset saattavat vastata "kylla”, vaikka eivat olisi ymmartaneet.

Joillakin ihmisilla saattaa olla puhevaikeuksia.
Seuraa ihmisten eleita ja ilmeita.

Eras keino, jota Inclusion Europe kayttaa on varikortit.
Jokainen opiskelija saa 3 korttia:
vihreén, keltaisen ja punaisen kortin.

Kun opiskelijat ovat samaa mielta kanssasi,
he nostavat vihrean kortin.

Kun puhut liilan nopeasti, opiskelijat nostavat keltaisen kortin.
Silloin sinun tulisi puhua hitaammin.

Kun opiskelijat eivat ymmarra,
he nostavat punaisen kortin.
Silloin sinun pitaisi selittd& asia yksinkertaisemmin.

Varikortit voivat auttaa sinua varmistamaan,
ettd kaikki ymmartavat, mita sanot.

Kortit antavat opiskelijoille valtaa.

Ja korteista on opiskelijoille hyotya.



Oheismateriaali

Kayta selkeaa ja selkokielistd materiaalia

Jos haluat tehda materiaalista selkokielistd, lue ohjeet oppaasta:
“Tietoa kaikille.

Helppolukuinen ja ymmarrettava teksti -yleiseurooppalainen standardi’.

Materiaalin tuottamisen kannalta tarkeitd osa-alueita oppaassa ovat:
Osa-alue 1: Yleisia helppolukuisuuden standardeja; ja
Osa-alue 2: Kirjoitetun tekstin standardit.

Kayta havaintovalineita

Havainnolliset apuvalineet tarkoittavat asioita,
joita ihmiset voivat katsella samalla, kun he kuuntelevat opettajaa.

Opettajat voivat esimerkiksi nayttad Power Point-esityksen,
videon tai kayttaa flappitaulua.

Kun kaytat havaintovalineitd, varmista, ettd teksti on helppolukuista
ja ymmarrettavaa.

On tarkeaa nayttaa kuvia esityksesi aikana.

Kun naytat kuvan, varmista, etta ihmiset ymmartavat
sen mita sanot ja, puhu siitd mita kuvassa on

Sina ja opiskelijasi
Osallista opiskelijat esityksesi aikana

Puhu opiskelijoille suoraan ja henkil6kohtaisesti.

Opiskelijoiden tulisi puhua ja tehda asioita kanssasi.
Opiskelijat eivat valttamatta opi, jos vain kerrot asioita.
Voit harkita esimerkiksi

o ulkoilua

o roolipeleja

o keskusteluja ja vaittelyita.



Esityksesi on ymmarrettavampi,
jos kaytat esimerkkeja arkipaivaisesta elamasta.

Jata esityksesi jalkeen aikaa kysymyksille.
Mikali mahdollista, kokeile esiintymista kehitysvammaisille ihmisille,

ennen kurssin alkua.

Kehitysvammaisten ihmisten kanssa kommunikointi

Muista, ettd puhut aikuisille, etka lapsille.

Jos kehitysvammaisilla ihmisilla on jotakin sanottavaa anna ihmisille aikaa
sanoa se, mita he haluavat.

Vastaa kysymyksiin ymmarrettavasti.

Kun olet vastannut kysymykseen,
varmista, etta vastauksesi ymmarrettiin.

Ota kehitysvammaiset ihmiset vakavasti,
kuuntele mita heillda on sanottavaa, ja miten he sen sanovat.

Anna ihmisten itse lopettaa lauseensa,
vaikka se veisikin enemman aikaa,

tai vaikka heité olisi vaikeaa ymmartaa.
Al4 lopeta sanoja heidan puolestaan.

Varmista, ettd ymmarrat, mita ihnmiset sanovat.
Toista heille se omin sanoin, miten olet ymmartanyt asian,
ja kysy heiltd olivatko he tarkoittaneet asian niin.

Joillekin opiskelijoille voi olla helpompaa puhua pienryhmissa.
Harkitse pienryhmatytskentelya.

On my0s hyva, etta paivan aikana pidetaan riittdvasti taukoja.



The leading organisation of the project was Inclusion Europe.
9 other partners were also involved:

Atempo
3 Grazbachgasse 39, 8010 Graz — Austria
Slatempo 0043 316 - 81 47 16 -0

e-mail: capito@atempo.at — Website: http://www.atempo.at/

Me Itse ry

Pinninkatu 51, 33100 Tampere — Finland

Tel: 00358 0207 718 200

e-mail: me.itse@kvtl.fi — Website: http://www.kvtl.fi/sivu/me_itse_ry

Nous Aussi

15 rue Coysevox, 75876 Paris Cedex 18 — France

Tel: 0033 1 44 85 50 50

e-mail: nous-aussi@unapei.org — Website: http://www.nousaussi.org

UNAPEI
G, . 15 rue Coysevox, 75876 Paris Cedex 18 — France
X Unapei Te- 0033 1 44 85 50 50
e-mail: public@unapei.org — Website: http://www.unapei.org/

Biiro fiir Leichte Sprache of Lebenshilfe Bremen
Waller Heerstralde 59, 28217 Bremen — Germany

o) Lebenshitfe Bremen  Tg|: 0049 421 387 77 79
e-mail: leichte-sprache@lebenshilfe-bremen.de
Website: http://www.lebenshilfe-bremen.de

Inclusion Ireland
{\c) Unit C2, The Steelworks, Foley St, Dublin 1, Ireland
Tel: 00353 1 8559891
e-mail: info@inclusionireland.ie — Website: http://www.inclusionireland.ie/

VILTIS
Kalvarijy g.143, 08221 Vilnius — Lithuania
Tel: 00370 5 261 52 23

e-mail: viltis@uviltis.It — Website: http://viltis.It

FENACERCI

Rua Augusto Macedo 2A, 1600-794 Lisboa — Portugal

Tel: 00351 217 11 25 80

e-mail: fenacerci@fenacerci.pt — Website: http://www.fenacerci.pt/

ENABLE Scotland ACE

2nd Floor,146 Argyle Street, Glasgow G2 8BL — Scotland

Tel: 0044 141 226 4541

e-mail: enable@enable.org.uk — Website: http://www.enable.org.uk/




Inclusion Europe

Eurooppalainen jarjesto
kehitysvammaisille inmisille ja heidan perheilleen

Inclusion Europe on yleishyodyllinen jarjesto.
Kampanjoimme kehitysvammaisten ihmisten
ja heidan perheidensa oikeuksien puolesta.
JasenistoOmme kuuluu jarjestoja 36 maasta,
ne edustavat kansallisia jarjestoja.

Kehitysvammaiset ihmiset ovat oman maansa kansalaisia.
Kehitysvammaisilla ihmisilla

on tasavertainen oikeus kuulua yhteiskuntaan,

vammansa asteensa huolimatta.

He vaativat omia oikeuksiaan.

Kehitysvammaisilla ihmisilla on monia lahjoja ja taitoja.
Heilla on my0s erityistarpeita.

Heidan tarpeitaan pitaa kuulla

antamalla valinnan mahdollisuuksia palveluihin.

Inclusion Europe keskittyy kolmeen paaasiaan:
» Kehitysvammaisten inmisten ihmisoikeuksiin
* Kuulumiseen yhteiskuntaan

* Syrjinnan ehkaisyyn

Inclusion Europe jarjestaa toimintaa monessa Euroopan maassa,
mm. projekteja, konferensseja, tydryhmia ja tapaamisia.

Se vastaa Eurooppalaisiin poliittisiin ehdotuksiin

ja antaa tietoa kehitysvammaisten inmisten tarpeista.

Inclusion Europe tiedottaa Euroopan Komissiota ja

Euroopan parlamentin jasenia asioista, jotka liittyvat vammaisuuteen.

Tukijana Euroopan Komission koulutuksen, audivisuaalialan ja kulttuurin toimeenpanovirasto

Inclusion Europe
Galeries de la Toison d’Or - 29 Chaussée d’Ixelles #393/32 - B-1050 Brussels - Belgium

Tel. : +32-2-502 28 15 - Fax : +32-2-502 80 10
secretariat@inclusion-europe.org - www.inclusion-europe.org






